BIAMYK

0iLliAHOrO OMOHeHTa JOoKTopa MeAnYHNX HayK, npotecopa 3APYLIbKOIO 4. J1.
Ha [guceptauinHy po6boty 3AMATIHA [OeHuca [MetpoBuya «ONTMMi3aLis
AiarHOCTMYHOI Ta XipYpPrivyHOT TAKTUKN Y NOCTPaXAaInX 3 YLKOMKEHHAMU CepLd,
WO  CYnpoBOMKYKOTbCA  MOr0  KOHTY3iet0  (KNiHIKO-eKCrepUMeHTa/IbHe
AOCNIMKEHHSA)», MoAaHoi A0 cneuianizoBaHoi BueHol pagn O 64.600.01 npw
XapKiBCbKOMY HaLiOHa/IbHOMY — MeAMYHOMY  YHIBEPCUTETI  Ha  3400yTTH
HayKOBOro CTYMNeHs

KaHangarta MenyHMX Hayk 3a creuianbHicTio 14.01.03 - Xipypris

AKTyanbHICTb TeMu gucepTauil. Juceptayia «OnTumisayis giarHOCTUYHOT Ta
XIpYpriyHol  TakTUKM Yy  MOCTPOXKZaMX 3 YLWKOMKEHHAMU  cepus, WO
CYMPOBOMKYOTLCA MOr0 KOHTY3i€t (KNiHIKO-eKCNEePUMEHTa/IbHE [OC/IIKEHHST)»
npucBAYeHa NiABULLEHHIO e()eKTMBHOCTI AiarHOCTUKK Ta XipypriyHoi J0rnomoru
NOCTPAXAA/IMM i3 KOHTY3INHUMU YLIKOIKEHHSMU Cepus Ha OCHOBI OMTUMI3auT
[IarHOCTUYHOI 1 XipypriyHOi TaKTUKW. AKTYa/lbHICTb TemMu 00yMOB/eHa
0COBMMBOCTAMM PaHHLOT A4IarHOCTUKK | XipYpriYHOro NikyBaHHA MOCTPaXX4amx 3
KOHTY3ifIMW cepus, HeAOMIKOM | HEAOCKOHANICTIO CXeM paLioHa/IbHOT iKyBaslbHO-
AIarHOCTMYHOI  TaKTUMKW. T[1oTpebyroTb MoJanbLUOro  PO3BUTKY  AOC/NIKEHHSA
KNIHIYHMX 0co6mBoCTel 1 BUBIP MOPJO-(YHKLIOHANIBHUX KPUTEPITB KOHTY3il
cepus, LLO A03BOIMN0 6 CTBOPUTK aITOPUTM JiKYBa/lbHO-AiarHOCTUUYHOIT TaKTUKM.

3B’A30K Temu [gucepTauii 3 [epXaBHMMU UKW Tasly3eBMMU HayKOBUMM
nporpamamu. [ucepTauiinHy po60Ty BWKOHAHO BignoBigHO Ao nnaHy HAP
XapKiBCbKOr0 HauioHa/IbHOr0 MeAMYHOro YHiBepcuTeTy «Po3pobKa CyyacHUX
MeTOAIB XipypriyHoro nikyBaHHA | MPOMINaKTUKN YCKMNafHEHb 3aXBOPOBaHbL |
TpPaBM OpraHiB rpyaHOT KAITKW 1 YepeBHOT MNOPOXHUHW» (HOMEep [epXKaBHOI
peecTpayii 011011000649), a Takox € hparmeHToM HAP Y «IHCTUTYT 3arasibHol
Ta HeigknagHol xipyprii im. B. T. 3aiyesa HAMW YkpaiHu» «Po3pobutu
andgepeHuinoBaHy NikyBanbHO-AiarHOCTUYHY TaKTUKY Ta NPoQinakTU4yHi 3acobu y
MOCTPaXKAAINX 3 THAXKKOK TPaBMOK OpraHis rpygHOT MOPOXHUHW»  (HOMep

Aep>kaBHoi peectpauii 011111002253).



HaykoBa HOBM3Ha [OCNIMKEHHA Ta OfepXXaHWX pe3ynbTaTiB. Ha OCHOBI
KOMM/IEKCHOIO K/iHIKO-eKCMePUMEHTa/IbHOrO AOCNIMKEHHSA | aHanisy MnpUYnHHO-
HaCNiAKOBMX YMHHUKIB KOHTY3IMHUX YLIKOMKEHb Cepus 3arpornoHOBaHO Crioci6
AIarHOCTUKM  Ta  XIpYPriyHOro JiiKyBaHHA MOCTpaXaaimx i3 3a3HayeHVMU
YLLKOIKEHHAMMU.

BusBneHo  0Cc06/MBOCTI  KMIHIYHOT  KapTMHW Yy MnoCTpaxgjaimx 3
KOHTY3IMHMMMN YLUKO[DKEHHAMM Cepus, a TakKoX efleKTpokapgiorpagiyHi 3MiHu,
XapaKTepHi AN KOHTY3IT cepus.

P0o3p06/1eHO | BNpoBagKeHO B KNiHIKY ekcnpec-meToan EKI-giarHoctvkuy 3
BUKOPUCTAHHAM  Cy4YaCHUX  KOMM'IOTEPHUX  MeTOoAMK. 3a  pe3y/ibTatamu
OOCNIMPKEHHA  CTBOPEHO  LUKa/ly  KAIHIYHOT  AlarHOCTMKKW, WO  [403BONSE
00'eKTMBI3yBaTV [AIarHOCTMKY KOHTY3IT cepusd i NporHosysatu i pe3ynbTaT 3a
[0MOMOror 6anbHOI OLIHKM paHHIX 03HaK AUCHYHKLIT MioKapaa.

[na MopghonoriyHol AiarHOCTUKM KOHTY3IT cepud BrnepLle 3anpornoHoBaHoO
FCTOXIMIYHY METOAMKY BW3HAYEHHA CYMapHOro Ta BHYTPILWHbOKIITUHHOIO
BMICTY €fIeKTPO/ITIB B MIOKapAi LIYHOUKIB, a TaKOX 3HMXEeHHA MembpaHHOro
noTeHuiany | yNbTPaCTPYKTYPHUX 3MIH MITOXOHAPIN | MiIOPUOPUNAPHOro anapary
KapAiomioLmTiB.

B1BYEHO MOXXNMBOCTI 3AINCHEHHS KOMMIEKCY AiarHOCTUYHMX 3aX0fiB Mpu
BIATBOPeHHI Ha MoAeni KOHTY3IT cepus 3 nposegeHHAM aHanisy EKIT, nopyLueHb
CepLeBoro puTmy, BUBYEHHA MOPQOreHesy i ybTPacTPYKTYPHUX 3MiH B MiOKapAi
NnabopaTopHNX TBAPUH.

Po3po6neHo crnocib BU3HAYEHHS TSHKKOCTI Ta MMOBIPHOCTI KOHTY3IT cepus,
BCTAHOB/IEHO, WO B Miarpyni noctpaxxgannx Ao 40 pokiB 3 KOHTY3IEH cepud, fKi
He Mal0Tb B aHaMHe3i 03HaK 3aXBOPIOBaHb CHPLSA, NiABULLEHHS PIBHA TPOMOHIHY |
Big3HayeHo B 100,0% Bunaakie. BcTaHOBMEHI Taki CTyneHi TAXKKOCTI: | CTyniHb -,
3 HM3bKOKO rpajauieto MMOBIPHOCTI KOHTY3IT cepus, Npv 3HAYeHHAX TPOMOHiHa |
meHW 0,010 Hr/mn; Il cTyniHb 3 CYMHIBHOKW rpajaLietdo MMOBIPHOCTI KOHTY3Il
cepusa - Big 0,010-0,0260 Hr/mn; I cTyniHb 3 BUCOKOK rpajauietd MMOBIPHOCTI

KOHTY3Ii cepus - B iHTepBani 0,0260-9,850 Hr/mn B niasmi KpoBi, WO [03BOSISE



PEKOMeHAyBaTh 1MOro B SAKOCTI  BMCOKOCMEeUUgIYHOro Kapgiomapkepa Aans
Bepuikauii giarHo3y KOHTY3iT cepus.

TeopeTnyHe Ta NpPakKTU4YHE 3HAYEHHS pe3ysnbTaTiB AOCNIMKEeHHSA. Y poborTi
npeacTaBieHo NiKyBa/lbHO-A4IarHOCTUYHY TaKTUKY | BAOCKOHa/leHO METOAUKY
MPOrHO3yBaHHSA Pe3y/bTaTiB MPW KOHTY3INHUX YLWKOMKEHHAX Cepus, LU0 A03BOSISE
3acToCcyBaTV AuepeHuinoBaHUiA NigxXig A0 XipypriyHoOro fiikyBaHHA Pi3HMX BUAIB
KOHTY3in1 cepusd. Bce ue [03BOMMMO BW3HAYUTU rPynu MOCTPaXAIUX s
NPOBEAEHHA TPaAWLIIAHOINO NiKyBaHHS, «BIAKPUTUX» XiPYPriyHUX BTPy4YaHb i
3aCTOCYBaHHA MiHIIHBa3MBHUX TEXHO/OTIN.

BigeoTopakockonis, WO BWKOHaHa B MNepwli FOAWHW MNICAs HaOXOMKEeHHS
MOCTPaXAI0r0 3 KOHTY3IEH0 Ccepus, A03BOMIAE MEPBMHHO BUABUTM TPaBMAaTUYHI
YLWIKO[PKEHHS, BU3HAUUTKU 06CAr remorepuvkapga i remMoTopakcy Ta MNPUAHATU
pilleHHs WOA0 BMOOPY MoAanblUOl XipyprivyHoi TakTUKW. TpoBefeHHA paHHbLOT
BijeOTOpakocKoMii  Aae  MOXMBICTb  AiarHOCTyBaTU  MICNATPaBMaTUYHI
YLWKOMKEHHA BHYTPILIHIX Opradie, nneBpasibHi YCKNaAHEHHS, 3pobuTtn iX
€HAO0CKOMIYHY KOpeKUito, WO [03BOMSE ICTOTHO CKOPOTUTM TEPMIHWN NiKYBaHHA i
AOCArTVM  3afl0BiNIlbHUX  (DYHKLiOHaNIbHUX pe3ynbTaTiB B nicnsonepauiiHomy
nepiogi.

CTyniHb 0OrpYHTOBAHOCTI Ta [AOCTOBIPHOCTI MOMOXeHb, BWCHOBKIB |
pekoMeHAaaLin copmynboBaHUX Y avceptauii. OCHOBHI MOMNOXEHHA aucepTauii
MocnifoBHO  chopmysiboBaHI Ta [eTa/ibHO 06rpyHToBaHi. BucHOBKM Ta
peKoMeHaauii oriYHo BUTIKaKOTbL 3 Pe3y/bTaTiB MPOBeAeHOro AOC/IMKEHHSA 1 He
BUK/IMKAOTb 3ayBaXKeHb.

ABTOp CTBOPUB KOMMN’KOTEPHY 6a3y [aHWX, MPOBIB aHai3 i CTaTUCTUYHY
06pOo6KY OTPUMaHMX pe3ynbTaTiB., BNPOBaAMB B K/iHIYHY MNPaKTUKY anroputmu
[AIarHOCTUKM  Ta  XIpYpPriyHOro NikyBaHHA  MNOCTpaXkaasvx.  JOCTOBIPHICTb
OflepXXaHuUX pe3ynbTaTiB  6asyeTbCad Ha  AOCTaTHIN  KiNbKOCTI  KNIHIYHUX
CMOCTepeXXeHb Ta IHCTPYMEHTa/IbHUX [AOCMiIKEHb, BWKOPUCTaHHI Cy4acHMX

IHpOpPMATUBHNX METOAIB.



MoBHOTAa BWKMagy MaTepianiB Auceprtauii B ny6nikauiax npaysax i
aBTopegpeparti. B HaykoBuMX npausax mno Temi Auceprauil MOBHICTIO BUKNafeHi
MOJSIOXKEHHSA MO AiarHOCTMLI Ta NiKyBaHHIO TPaBMaTUYHOT XBOpobu. Ony6/ikoBaHO
29 HayKoBMX poOIT, 3 HUX Y BUAAHHAX, WO pekomeHaoBaHi MOH YkpaiHu - 24 (4
- CaMOCTIinHO). OTpUMaHO 2 NaTeHTN YKpaiHu.

ABTopeepaT odopmneHuid  3rigHo  BuMor BAK  YkpaiHu.  3micT
aBTopehepaty MOBHICTIO Bi4NOBIAAE pe3y/bTataM auceprauil.

Heponiku gnceprauii Ta aBTopedepaty LOAO X 3MICTY | ODOPMIIEHHS.

3ayBaXkeHHS:

1 ABTOpeepar Mae MICTUTK BiflbLLe TabANYHKUX MaTepianis.

2. ANrOpuUTM [AiarHOCTUKKM Ta XipyprivyHol TaKTUKW MOBWUHEH NepenbadvaTut
MOCNIAOBHICTb Ai NpK anbTepHATUBHUX BapiaHTax Y BUrNagi “Tak” abo “Hi”.

Cnig nigKpecnuTtn, WO O3HayeHi 3ayBaXKEHHA He MatoTb MPUHLMMOBOIO
XapakTepy, He 3HVKYIOTb LIHHOCTI Ta aKTya/lbHOCTI AgucepTauiiHoi po6oTw.

3annTaHHs:

1. Lo Bu po3ymieTe nif TEPMIHOMOTIEKD «BMOYX0Ba TpaBMa» ?

2. B yomy nongrae cneum@ivHICTb AMGY3HUX METaboNIUYHMUX MOPYLUEHb B
MioKapi y nocTpaxgannx i3 KOHTY3IMHUMM YLIKOMKEHHAMM Cepus Ha niacTasi
TUNOBUX 3MiH NPW Pi3HIA THKKOCTI YLILIKO[PKEHb cepus, Lo 6ynn oTpuMaHi Bamn B
pe3ynbTati eKCrnepuMeHTasIbHOT TpaBMW TPYAHOT KAITKWA i3 HasBHICTIO KOHTY3Ii
cepua?

PekomeHfauil  LWOA0  BMKOPWUCTAHHA  pe3ynbTaTiB  guMcepTauiiHoro
AOCNIMKEHHA B MpakTuuli. PesynbTaTv auceptauiiHOro AoCNiAXeHHs AOLiNbHO
BUKOPUCTOBYBATW Y NiKyBa/ibHil po6O0TI 3arabHUX Ta crewiani3oBaHuX BiAdiNeHb
XipypriyHoro npodiisito  yCTaHOB OXOPOHW 3[0pPOB’A, L0 HaZalTb MeauudHY
A0romory nauieHTam 3 NpyBOAY TPaBMU FPYAHOIT KNITKWA. 3anponoHoBaHi MeToau
[IarHOCTMKM | onepauiiHuX BTPyYaHb A03BOMATb YHUKHYTU HU3KWU YCKNAAHEHb, Ta

noKpallatb BifganeHi pesynbtatv XipypriyHoro fikyBaHHS.



BignosigHiCTb poboTv BUMOram, fKi Mpea’saBnsaOTbCA 40 AMcCepTauiin Ha
3000yTTA HAyKOBOrO CTYMeHs KaHaugata MeAuYHUX Hayk. ABTopeepar
ancepraudil  3amatiHa [feHuca [MeTtpoBumya «OnTtumizaudisa AiarHOCTUYHOT Ta
XIpYpriyHOi  TaKTUKM Yy  MOCTPaXZa/MX 3 YLIKOMKEeHHAMM  cepud, WO
CYNPOBOMKYHOTLCA MOro KOHTY3iet0 (KNiHIKO-eKCnepuMeHTalbHe [AOCIKEHHS)»
MOBHICTIO BifoOpaXkae 3MICT gucepTtauii.

AncepTauiiHa poboTa MICTUTb paHille He 3axXMLieHi HayKOBI MONOXEHHS,
aBTOPOM OTpPUMaHi HOBI HayKOBO OOI'PYHTOBAHI pe3ynbTaTi y ranysi Xipyprii, ski
Yy CYKYMHOCTI PO3B’A3yl0Tb BaXK/IMBE HAYKOBO-MPaKTU4YHe 3aBAaHHA. 3a CBOEHD
aKTYa/lbHICTIO, HAyKOBOK HOBW3HOK Ta MNPaKTUYHOK 3HAYUMICTHO, 06CAroM i
rMABUHOIO JOCHiLKeHb, 3MICTOM Ta O(OPM/EHHAM AuMcepTauis Bignosigae n.ll
"MopsadKy NPUCYIPKEHHA HayKOBMX CTYreHiB", 3aTBepmkeHoro [1ocTaHOBOHO
KabiHeTy MiHicTpiB YKpainm Big 24.07.2013 poky Ne 567 (i3 3MiHamMu, BHECEHUMMU
3rigHo 3 MNMocTtaHoBok KabiHeTy MiHICTpiB YKpaiHu Ne 656 Big 19.08.2015 p) mo
KaHAnAaTCbKnxX amceptauin 3a axom 14.01.03 - Xipypris, a ii aBTop 3ac/yroBye
Ha NPUCYIPKEHHA HAYKOBOrO CTYMEHs KaHAuAaTa MeauuHMX HayK (JoKTopa

(inocodit).
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